
利用会員 サポート会員
高齢者（自分）の

お手伝いをしてほしい人
・中津川市に在住する６５歳以上
の高齢者

・自力歩行や認知症状がないなど
登録条件があります

高齢者の
お手伝いをしたい人

・中津川市に在住する７５歳まで
の方

・資格・性別・経験は問いません

ファミリー・サポート・センターとは？
「高齢者」へのお手伝いをしてほしい人と「高齢者」へのお手伝いのできる人が、
お互いに助けたり、助けられたりする地域の相互援助活動を行う会員組織です。

この事業は、社会福祉協議会が市から委託を受けて実施しております。

高齢者支援

お問い合わせ・申込先

中津川市ファミリー・サポート・センター
（高齢者支援事務局）

〒508-0011 中津川市駒場1666番地の3904
中津川市社会福祉協議会 城山事務所

TEL（0573）67-9288 FAX（0573）67-8905

【受付時間】午前9時00分～午後5時00分
（土日・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）はお休みです）


