
No. 団体名・代表者名 発⾜ 会員数 活動内容

1
岐⾩県⼿話サークル協議会
中津川⽀部かやの実会

S50.4.7 69

⾏事での⼿話通訳、福祉⽣活（料理・交通法
令・救急法等）への協⼒
【勉強会】
毎週⽕曜 午後7時〜 9時
毎週⽊曜午前9時30分〜11時30分
（中央公⺠館）

2 中津川視聴覚クラブ S53.4.5 9

16ミリ映写機及びプロジェクターによる夏休み
地域映画会
実施の要請に対応。⾏政施設、地域社会等が⾏
う⾏事を4Kビデオカメラなどで記録撮影及び編
集、メディアに書き込み

3 ⾳訳ボランティアさざなみ会 S55.4.1 16

市広報の⾳訳・CDコピー・発送、要望による本
等の録⾳、図書の製作
【⽉例会】
毎⽉第2⽔曜⽇午前9時30分〜11時30分
（ひと・まちテラス）

4 点訳サークルともしび会 S56.4.6 8

点字本・点字カレンダー・点字時刻表の作成、
プライベートサービスを⾏う
視覚障がい者の外出サポート
【勉強会】
毎⽉第1・第3⾦曜午後1時30分〜
（健康福祉会館）

5 なかつがわおもちゃ病院 S58.8 4

おもちゃの修理・正しい使い⽅の指導
【開院⽇】
毎⽉第2⽇曜午前9時30分〜12時
（市児童センター）

6
中津川市⼦ども会育成指導者
連絡協議会

S41.12.5 20
地域⼦ども会の⽇常活動や⽀部活動の活性化と
各種リーダーの育成

7 なかつがわおもちゃ図書館 S59.7 4

おもちゃの貸し出し・遊びの指導
【開院⽇】
毎⽉第2⽇曜午前10時〜12時
（市児童センター）

8
三菱電機中津川OB
ひしの実会

S48.10 452
幼稚園・保育園・公園等の清掃整備、福祉施設
レクリエーション活動

9 中津商業⾼等学校家庭クラブ S50.4.1 310
花ふきんの製作及び市内⾼齢者への寄贈、市内
幼稚園児とのふれあい

10 中津川更⽣保護⼥性会 R5 14 更⽣保護、福祉施設への⾏事協⼒、その他の⾏事協⼒

中津川市社会福祉協議会 ボランティア登録団体名簿【中津地区】
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11 パソコン要約筆記サークル H8.4.27 14
中途失聴・難聴者の⽅へのOHP・ビジュアルプ
レゼンター・ノートテイクによる情報保障

12 デンソーテン H10.1.17 150
施設⾏事の応援、スポーツ活動の指導・推進、
福祉関係⾏事への参加、労使共催活動

13 劇団「ゆうやけ」 H4.1.5 7 保育園や⽼⼈福祉施設等で⼿作り紙芝居を公演

14 中津川シニアボランティア H20.6.24 5
・福祉施設の⾞いす清掃点検活動
・⼩・中・⾼校⽣の福祉体験学習サポート
・福祉施設のイベントのお⼿伝い

15 中津川・午後のにほんご教室 H18.6.11 9

外国の⽅々への⽇本語学習⽀援活動。⽇本の⽂
化、学習者の⺟国の相互紹介。パーティーなど
の親睦。
【活動⽇】
毎週⽇曜⽇午後1時〜3時
（中央公⺠館）

16 パピプペポ H6.5 7 ⾳楽療法や読み聞かせを福祉施設で⾏う

17 防災⼠なかつがわ会 H23.7.1 110

市、社協や警察署等と恊働し、防災体験フェス
タ、防災⼠育成、防災勉強会、家具転倒防⽌対
策等を通して地域・学校・企業への防災・減災
啓発や減災施策の提⾔・提案。
オリジナルツールを利⽤して、連れ去り防⽌対
策、振込詐欺対策、⽕災予防、交通安全等々
「安⼼安全な地域づくり」に向けての啓発活動
の推進。

18 ⼤⻨の会 H25.4.23 17
毎⽉第1・3の⽕曜⽇に養護児童施設｢⻨の穂学
園｣で学習ボランティアを開催

19
NPO法⼈
チームみらい
中津川市防災市⺠会議

H16.12.16 45

災害救護活動と防災啓発の両⾯で活動中。
活動は「災害に強いひとづくり」を⽬標とし、
災害に強いまちづくりに結実する活動を展開し
ている。

20
チェーンオブサバイバル
ネットワーク中津川

H14.4.1 29
応急⼿当の啓発活動（ 応急⼿当講習会などへの
協⼒）、災害時の救援活動

21 中津川にほんご教室 H13.4 11
外国⼈が地域において安⼼して安全な⽣活が出
来るようサポートしていく
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22 あぶくたったの会 H27.3.1 12

・読み聞かせ部⾨︓中津川市、恵那市内の⼩学
校･保育園･幼稚園･こども園･学童放課後クラブ
にて絵本の読み聞かせ
・学校茶道部⾨︓保育園・こども園で学校茶道
を専任講師により指導
・花壇整備部⾨︓希望する園に花苗等を提供

23 エプロンシアター ロンロン会 H30.4.1 5

⽼⼈福祉施設、幼稚園・保育園・こども園にお
いてエプロンを劇場にし、⼈形を使ってストー
リーを演じる。これに⼿遊びや紙芝居、楽器や
歌、リズム体操を盛り込み、⽣活習慣・⼀般マ
ナー・ルールを守ること等の健全な⼼⾝育成や
認知症予防、⾃⽴の意欲に役⽴つ活動を展開し
ている。

24 ほっとしょくらぶ H27.11.21 24

・苗⽊公⺠館内交流スペース等の利⽤・活性化
のために活動を展開
・保育園での読み聞かせ、絵本整備
・図書整理、ブックコート作業
・企画展の開催、交流スペースの環境美化

25 命をつなぐ森づくりの会 H31.4.11 7

・2016年に閉鎖された旧恵那峡パークカント
リークラブのゴルフ場敷地を⾃然の森に還す活
動を展開
・恵那銀の森と4ヵ所の保育園・幼稚園、こども
園と協⼒し、敷地内で様々な種類のどんぐりを
拾い、芽吹かせ、数年かけて⼤きくなった苗⽊
を敷地内に植樹する活動を⾏う

26 せせらぎ R2.1.20 9
・中津川カウンセリング研究会（CR の会）に所
属し、傾聴・カウンセリングの学習会
・年に2〜3回講師を招き、研修会を開催

27
落合まちづくり推進協議会
地域防災部会防災サポーター

R2.9.9 17

・拠点避難所開設時に、拠点避難所落合公⺠館
へ参集し、市職員と連携して避難所開設活動を
⾏う。
・平常時に勉強会へ参加し、避難所開設⼿順を
確認しておく。

28 花ももの会 R3.1.15 12
・町の清掃活動
ゴミを捨てにくい環境づくり、災害時の復興の
⼿伝いや他ボランティア団体の⼿伝い
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29 スモールサポートセンター坂本 R3.6.1 36

坂本地域に居住する65歳以上の⾼齢者（独居・
夫婦・その他）の⽅が⽇常困っている事、たと
えば「ゴミ出しができなくなった、買い物に⾏
きたいが⾜が痛くて出かけることができない
等・・・」こんな時、「困った時は、お互い
さまの気持ち」で⽀援させていただきます。

30 ゆうらく苑友の会 H10.8 75

・ひまわり配⾷サービス（毎⽉第1・第3⽕曜⽇)
・地域ボランティア活動（草刈り・家屋修理等)
・ゆうらく苑デイサービスの⽀援
・地域福祉センター「ゆうらく苑」利⽤団体⽀援
・ゆうらく苑⼀⻫清掃（6⽉・12⽉）
・落合ふるさと祭り等地域⾏事への参加
・クリスマス会の集い・開催
・男の料理教室開催

31
阿⽊地域ボランティアグループ
紫陽花（しょうか）

H11.6 44
阿⽊地区内の主要道路のゴミ収集や、不法投棄
の回収を毎⽉1回⾏っています。また、地域内の
各種イベントのお⼿伝い等もしています。

32 ⽣き⽣きサロン「こすもす」 H13.7 6

・⾼齢者が元気で⽣き⽣きとした⽣活をするた
めのサロン（介護予防）
・中村区在住者だけでなく60才以上の元気な⽅
なら参加できます（⽉1回実施）
・会員制でなく⾃由参加

33 ぬくたぁカフェ中津川 R5.4.15 17

・メディカルカフェの開催（専⾨家を含む医療
者、介護福祉関係者、患者、家族、遺族などの
参加者が互いに対等な⽴場で⾃由に対話する
場、相談できる場の提供）
・専⾨家による講義、患者の経験談
・その他、誰もが⾃分らしく⽣きるためのサ
ポート活動

34 東の⼦ども育て隊 R5.12.1 7
中津川市⽴東⼩学校児童の学習・⽣活の⽀援ボ
ランティアとして活動。東⼩学校の⽣活科・総
合的な学習、体験学習など活動の⽀援。
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35 サークルき〜ぽん R5.9.22 14

・会員及び市⺠の啓蒙のための研修講座、講演
会開催
・中津川市の実績のある⼈物、特技をもった⼈
物の発掘、紹介
・中津川市の会社の実績の紹介、ユニークな特
徴の紹介、⾒学会実施
・中津川市の歴史・史跡の研修、中津川市の偉
⼈の⾜跡の探求

36
多⽂化共⽣ネットワーク・
なかつがわ
（たぶねっと・なかつがわ

R6.1.7 8

・外国にルーツを持つ⼈たちのニーズや課題発
掘・発⾒のための調査及び相談・傾聴
・乳幼児を持つママやパパの困りごとへの⽀援
・⽇本語や教科に関する指導や補修が必要な⼩
学⽣への⽀援
・多⽂化共⽣を理解するためのワークショップ
やセミナー、イベントの実施

37 中津川市レクリエーション協会 R2.4.2 28

市⺠の余暇時間の充実と健全な⼼⾝の発達を促
すため、レクリエーション活動の普及及び振興
活動の⽀援を図るため、以下の活動を⾏う。
グランドゴルフ・⽇本⺠謡・フォークダンス・
マレットゴルフ・３B体操・スポーツウエルネス
吹⽮・ターゲットバードゴルフ・インディア
カ・⼦ども運動遊び・介護予防体操 等

38 中津川市障害児者を守る S46 300

障害児者の⽣活と権利を守り、豊かな発達の保
障を⽬指す諸事を各部会ごとで活動している。
その他障害児者を⽀援・理解するためのボラン
ティアの育成。

39 ねこばすボランティア R6.9.30 6 ⾷の⽀援物資提供、居場所づくり

40 オカリナ ドルチェ H3 6

保育園、福祉施設への演奏のボランティア（オ
カリナとギター）⼀緒に歌って楽しんでいただ
けるように⼯夫しています。
フルート ドルチェともコラボできます。

41 フルート ドルチェ H15 5

保育園、福祉施設への演奏のボランティア（フ
ルートとギター）⼀緒に歌って楽しんでいただ
けるように⼯夫しています。
オカリナ ドルチェともコラボできます。

41団体 1948合計



No. 団体名・代表者名 発⾜ 会員数 活動内容

1
やさか⼦育てサポーター
さくらっこ

H30.4.1 6
地域で親⼦の交流場所を提供し⽀援を⾏う。
季節に合わせた乳幼児向けの⾏事を⾏う。

1団体 6

中津川市社会福祉協議会 ボランティア登録団体名簿【坂下地区】

合計



No. 団体名・代表者名 発⾜ 会員数 活動内容

1 ささゆりボランティア会 H2. 42

ひとり暮らし⾼齢者昼⾷会開催（年3回）
配⾷サービス⽉2回（ひとり暮らし⾼齢者）の弁
当づくり
他 加⼦⺟地区社協事業協⼒

2 かしも⽶COMEパン H26.4.1 4
地元で採れた⽶を使⽤して⼦ども（⼩学⽣な
ど）や⾼齢者に⽶粉パン作りを教える。

3 加⼦⺟防災⼠会 R1.7.11 22

・会員間の防災に関する情報交換、知識の習得
及び親睦をはかる
・各⾃治会との連携や防災訓練等への積極的な
参加

4 有償ボランティア えぷろん R4.6.6 8

加⼦⺟地区内在住の⽅を対象に、⽇々の⽣活で
のちょっとした困り事にお⼿伝いする事で地域
での繋がりや暮らしやすさを得てもらう。お礼
や⾼額な代⾦請求などの⼼配を除くため有償で
のボランティア活動とし、地域での要援護者の
⽅の⽀援としたい。

5 あじさい わいわい R4.6.6 6

Ｒ4年8⽉より毎週⽕曜⽇午前9:00〜11:00
河村医院空き部屋を借りて加⼦⺟地域内在住の
⽅を対象に介護や育児等について困った事や普
段相談したい事などお茶を飲みながら話しをす
る場の提供をする。

6 絵⼿紙 ほう葉ずし H28 35
・⼩学校で絵⼿紙指導、交流
・ミニデイサービスで絵⼿紙指導
・⾼齢者へ絵⼿紙を送る

7 加⼦⺟⽇⾚奉仕団 S52.4 58

地域の⾼齢者等の⾒守り活動や社協等が⾏う活
動に協⼒する。
地域の⾼齢者、等の⾒守り活動を社会福祉協議
会等の⾏う⾏事や活動に協⼒しながら当会独⾃
の活動も検討し、地域福祉に貢献する。

7団体 175

中津川市社会福祉協議会 ボランティア登録団体名簿【加⼦⺟地区】

合計



No. 団体名・代表者名 発⾜ 会員数 活動内容

1
給⾷ボランティア
「しゃくなげ」

H9.12 27
ひとり暮らし⾼齢者、⾼齢者夫婦世帯への⾷事
サービス

2 ⽇本⾚⼗字社 付知町奉仕団 47
寝たきりの⽅のお⾒舞い、独居⽼⼈給⾷サービ
スなど

3
つけちまちづくり⼥性の会
TMJこびちゃん

H25.4.1 22
・道路沿いの花植え
・郷⼟料理の講師・提供
・付知中学校への伝統料理継承

4 ヒロボランティア H25.4.1 15

学校の勉強についていけなかったり、宿題を⽚
付けられないため、学校の事で悩んでいたりす
る児童・⽣徒に勉強を教えたり、相談などを⾏
う。
【活動⽇】
毎週⼟曜⽇ 14時〜17時（にぎわいプラザ）

5 つけち防災⼠会 R2.8.6 32

・保育園、⼩学校、中学校における命を守る訓
練（まちづくり協議会主催）の⽀援
・防災啓発活動（防災講座等）
・募⾦活動（能登半島地震義援⾦など）

5団体 143

中津川市社会福祉協議会 ボランティア登録団体名簿【付知地区】

合計



No. 団体名・代表者名 発⾜ 会員数 活動内容

1 ⼿話サークル「すみれの会」 H3.4.1 12

⼩学⽣・中学⽣⼿話体験講座、健康福祉まつり
での⼿話体験コーナー、聴覚障害者協会の活動
に参加協⼒、聴覚障害者の⽣活⽀援など。
（第1・第3⽔曜⽇／ 19︓30 〜20︓30／福岡公
⺠館にて）

2 NPOおたがいさま H15.4.1 43 週５回宅⽼所かざぐるまの昼⾷作り等

3 下野夢紙芝居 H24.4.1 5

郷⼟に伝わる昔話や⾔い伝えを堀り起こし、⼩
学⽣と⼀緒に紙芝居を作製して、⾼齢者施設や
保育園・⼩学校等で披露する。（毎週⽉曜⽇／
19︓30〜／福岡公⺠館にて）

4
中津川北商⼯会⼥性部
福岡⽀部ボランティア

H28.9.7 12
市内福祉施設等、福祉に関するボランティア活
動や要望に応じた活動を⾏う。

5 ⾼齢者サロン笑顔の会 H29.8.8 12
福祉施設やふれあいサロンで、作品作りの⼿伝
いや、⾏事の⼿伝いを⾏う。

6 ふくおか⾚⼗字奉仕団 H26.6.9 26 福祉施設の清掃等

7 ブラック戦隊しゅわっち︕ H25.4 10
保育園、⼩学校、⼦育てサロン、福祉施設等へ
⾏き、⼿話による読み聞かせや歌・⼿遊びを⾏
う。

8 曙学園ボランティア R2.6.1 47

・健康安全ボランティア
 (体育祭等の保健室のサポート)
・学習ボランティア
 (放課後等の個別学習サポート)
・福祉ボランティア(福祉出前講座サポート)
・ICTボランティア
(ネット、パソコン、オンライン関係のサポート)
・環境ボランティア
 (美花、草刈り、剪定作業のサポート)
・衛⽣ボランティア
 (感染症予防の消毒作業サポート)

9 ふくおか防災⼠会 R5.4.1 11
・地域住⺠の防災意識の向上
・災害に強い町作り等の活動

9団体 178

中津川市社会福祉協議会 ボランティア登録団体名簿【福岡地区】

合計



No. 団体名・代表者名 発⾜ 会員数 活動内容

1 蛭川⽇⾚奉仕団 S61.4.1 44
⾷事サービス、訪問活動、環境整備作業、施設
ボランティア

2 おはなしの会 S59.4.1 7
絵本の読み聞かせ、⼦ども対象のお楽しみ会、
紙芝居等の作成・貸し出し

3 蛭川防災⼠協議会 H30.2.5 29
防災の⼤切さを地域・⼦ども達へ伝える。
家具転倒防⽌を⾏う。

4 わくわくひるかわ H4.4.1 17

地域の様々な世代の⽅が交流する場の提供やサ
ポートをし、地域の縦横のつながりを広げてい
けるように活動しています。
地域の⼦ども⽤品の交換や、親⼦イベント時の
⾒守りなどのサポート。

4団体 97

中津川市社会福祉協議会 ボランティア登録団体名簿【蛭川地区】

合計



No. 団体名・代表者名 発⾜ 会員数 活動内容

1 オアシス⼭⼝ H16.2.1 69

・屋内事業部
（家屋内⼤掃除・障⼦張り・家屋内⾼所の作業)
・屋外事業部
（雪かき・草刈り・庭掃除・その他）
・お使い事業部
（買い物代⾏・受診の付添い・ゴミだし他）
・ふれあい弁当事業部（ふれあい弁当の配達）
・⼭⼝幼稚園園庭整備
・地区内各種イベントの⽀援

1団体 69

中津川市社会福祉協議会 ボランティア登録団体名簿【⼭⼝地区】

合計


