
ふれあい通信

阿
木
地
区

梅
村
　
時
枝 

さ
ん（
八
三
歳
）

　

阿
木
地
区
に
お
住
ま
い
の
梅
村
時

枝
さ
ん
は
、大
変
お
元
気
に
す
ご
し
て

み
え
ま
す
。

　

阿
木
で
生
ま
れ
、一
四
才
か
ら
名
古

屋
の
工
場
で
働
き
、
終
戦
後
、
二
二
才

で
現
在
の
家
に
嫁
入
り
し
ま
し
た
。そ

の
後
土
木
会
社
や
工
場
に
勤
め
な
が

ら
四
人
の
子
ど
も
を
育
て
ま
し
た
。

　

八
三
才
に
な
っ
た
今
も
夏
場
は
、花

や
野
菜
つ
く
り
と
草
取
り
を
し
、冬
場

は
毛
糸
の
帽
子
や
ベ
ス
ト
を
編
ん
で
、

ひ
孫
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
な
ど
、と
て

も
お
元
気
で
す
。

　

最
近
の
楽
し
み
は
、「
近
所
の
友
達

と
お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、散
歩
や
お

出
か
け
を
す
る
こ
と
」で
、
先
日
は
近

所
の
方
に
誘
わ
れ
て
、茶
臼
山
に
満
開

の
芝
桜
を
見
に
行
っ
た
と
の
こ
と
。

　

お
元
気
の
秘
訣
は「
手
先
を
使
う
こ

と
と
、一
日
一
回
テ
レ
ビ
の
体
操
を
す

る
こ
と
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
と
お
り
、

と
て
も
活
動
的
な
方
で
し
た
。

ふれあい通信ふれあい通信ふれあい通信

こ
ん
に
ち
は
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ふれあい通信

②

　

暑
い
夏
を
快
適
に
過
ご
す
た
め
の
ク
ー
ラ
ー
で
す
が
、

使
い
方
に
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
、
体
調
を
崩
し
て
し
ま
い
、

冷
房
病
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

自
律
神
経
は
、真
夏
の
暑
い
と
き
は
血
管
を
ひ
ろ
げ
、汗

を
出
し
体
温
を
下
げ
、
冬
の
寒
い
と
き
は
血
管
を
縮
め
て

体
温
を
下
げ
な
い
よ
う
に
し
、
自
動
的
に
体
温
調
節
し
て

く
れ
ま
す
。し
か
し
、
こ
の
自
律
神
経
が
急
激
な
気
温
変
化

に
適
応
で
き
な
い
こ
と
に
よ
り
、
倦
怠
感
や
頭
痛
・
食
欲

不
振
・
身
体
の
冷
え
な
ど
の
症
状
が
あ
ら
わ
れ
冷
房
病
と

な
り
ま
す
。

※
高
齢
者
の
方
は
温
度
変
化
に
よ
る
体
温
や
血
圧

の
変
化
が
大
き
い
で
す
の
で
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

心
が
け
ま
し
ょ
う

心
が
け
ま
し
ょ
う

冷
房
の
と
き
は
、
外
と
室
内
の
温
度
差

を
5
℃
以
内
に
し
ま
し
ょ
う
!!

冷
た
い
風
に
直
接
あ
た
ら
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

衣
服
に
よ
る
調
節
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

ぬ
る
め
の
お
湯
に
ゆ
っ
く
り
入
り
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
等
を
行
う
な
ど
し
て
血
行

を
よ
く
し
ま
し
ょ
う
。 

暑
い
と
き
こ
そ
栄
養
の
あ
る
あ
た
た
か

い
も
の
を
食
べ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

冷
房
病
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
！

冷
房
病
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
！



③

ふれあい通信

（
※
答
え
は
次
回
号〔
10
月
号
〕を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

　

蚊
取
り
線
香
を
燃
や
す
時
に
、
線
香
を
安
定

し
て
燃
焼
さ
せ
、蚊
の
駆
除
を
行
う
為
の
道
具
。

　

電
気
蚊
取
り
機
の
普
及
以
降
、
利
用
は
少
な

く
な
っ
た
が
、夏
の
風
物
詩
と
し
て
、ま
た
、観
賞

用
な
ど
と
し
て
今
で
も
利
用
す
る
人
が
い
る
。

　

中
で
も
古
く
か
ら
の
代
表
的
な
物
は
、陶
器
で

豚
を
模
っ
て
作
ら
れ
た
「
蚊
遣
豚
（
か
や
り
ぶ

た
）」が
一般
的
で
あ
る
。

む
か
し
の
道
具

蚊
遣
器
（
か
や
り
き
）

む
か
し
の
道
具

む
か
し
の
道
具

①
鯨

②
蛸

③
鯰

④
鮪

⑤
鮎

⑥
鮑

⑦
河
豚

⑧
鮫

⑨
海
豚

⑩
鯱

⑪
鯖

⑫
鯛

⑬
鰤

⑭
鯉

⑮
鯵

⑯
鰯

⑰
鰐

⑱
鰊

読
み
仮
名
ク
イ
ズ

読
み
仮
名
ク
イ
ズ

読
み
仮
名
ク
イ
ズ
〜
水
の
生
き
物
編
〜



夕暮れ時の交通事故に
注意しましょう！

各種相談のお知らせ

④

各種相談のお知らせ各種相談のお知らせ

中津川市社会福祉協議会 本所 内線６３３・６３４

申し込み・問い合せ先

６６－１１１１☎

心配ごと相談（事前予約は不要です）

○会場　市健康福祉会館３階
相談時間

午後１時～午後３時３０分

相談日
8月・・・10日（月）／24日（月）
9月・・・14日（月）／28日（月）

弁護士による無料法律相談（事前に予約が必要です）

○会場　市健康福祉会館３階
相談日時

8月25日（火）午後１時～
9月25日（金）午後１時～

予約受付開始日時

9月7日（月）午前８時30分～
8月5日（水）午前８時30分～

受付人数

8人

ふれあい通信

夕暮れ時の交通事故に
注意しましょう！
夕暮れ時の交通事故に
注意しましょう！
日が暮れて見通しが悪くなり交通量が多く
なる時間帯は交通事故の危険が高まります。 

明るい色の服を着ましょう。白や黄色などの色のほうが
ドライバーからよく見えます。

反射材を服や靴などにつけましょう。反射材をつけると
ドライバーからよく見えます。 

自動車や自転車などが来ないことを十分
確かめてから、道路を渡りましょう。


