
ふれあい通信

南
地
区（
中
村
下
地
区
）

林
　 

民
夫 

さ
ん（
九
七
歳
）

　
　 

ふ
で 

さ
ん（
九
二
歳
）

　

南
地
区
に
お
住
ま
い
の
林
民
夫
さ
ん
・

ふ
で
さ
ん
夫
妻
は
、大
変
お
元
気
に
す
ご

し
て
み
え
ま
す
。

　

民
夫
さ
ん
は
、中
部
電
力
の
前
身
の
会

社
に
入
社
さ
れ
、長
野
県
で
地
域
の
電
気

屋
さ
ん
と
し
て
働
か
れ
ま
し
た
。余
暇
は

渓
流
つ
り
・
狩
猟
、剣
道
・
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
な
ど
を
さ
れ
ま
し
た
が
、小
学
校
か
ら

始
め
た
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
は
選
手
と
し
て

活
躍
さ
れ
て
い
た
ほ
ど
だ
そ
う
で
す
。

　

ふ
で
さ
ん
は
結
婚
と
同
時
に
外
で
働

く
民
夫
さ
ん
の
留
守
番
で
お
客
様
か
ら

の
申
し
込
み
を
聞
く
な
ど
、公
私
と
も
に

民
夫
さ
ん
を
支
え
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。料

理
や
手
芸
が
趣
味
だ
そ
う
で
す
。

　

退
職
後
は
数
年
前
ま
で
二
人
一
緒
に

海
外
旅
行
へ
行
く
な
ど
大
変
お
元
気
に

す
ご
し
て
み
え
ま
す
。

　

お
元
気
の
秘
訣
は
、「
自
然
体
で
い
る

こ
と
」と
お
っ
し
ゃ
っ
た
通
り
、と
て
も
穏

や
か
な
お
話
し
ぶ
り
が
印
象
的
で
し
た
。

ふれあい通信ふれあい通信ふれあい通信

こ
ん
に
ち
は
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ふれあい通信

対
　策

予
　防

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

②

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

対
　策

　

暑
い
季
節
に
多
く
発
生
す
る
熱
中
症
で
す

が
、正
し
い
知
識
を
も
ち
、適
切
な
対
処
の
仕

方
を
知
っ
て
い
れ
ば
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

熱
中
症
は
、
気
温
や
湿
度
が
高
い
日
が
続

い
た
場
合
や
、風
が
弱
い
、日
差
し
が
強
い
な

ど
の
環
境
で
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。特

に
、体
調
不
良
の
人
、高
齢
者
、ふ
だ
ん
か
ら

運
動
を
し
て
い
な
い
人
な
ど
は
熱
中
症
に
な

り
や
す
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

●
熱
中
症
の
症
状
が
現
わ
れ
た
ら
、
ま
ず
は

涼
し
い
場
所
へ
移
動
。衣
服
を
脱
い
で
体
を

冷
や
し
、
熱
を
放
散
し
た
り
、
う
ち
わ
や
扇

風
機
な
ど
で
あ
お
い
だ
り
し
ま
し
ょ
う
。

予
　防

●
暑
さ
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

　

屋
外
で
は
、日
陰
を
選
ん
で
歩
い
た
り
、日

傘
を
さ
し
た
り
帽
子
を
か
ぶ
っ
た
り
し
ま

し
ょ
う
。

●
服
装
に
も
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

　

汗
を
吸
収
し
て
く
れ
る
吸
水
性
に
優
れ
た

素
材
の
服
や
下
着
を
着
ま
し
ょ
う
。

●
こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

　

暑
い
日
に
は
、
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を
し

ま
し
ょ
う
。の
ど
が
乾
く
前
に
水
分
補
給
を

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。た
だ
し
、
ア
ル
コ
ー

ル
は
尿
の
量
を
増
や
し
体
内
の
水
分
を
排
出

し
て
し
ま
い
ま
す
。ビ
ー
ル
な
ど
で
水
分
の

補
給
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
急
に
暑
く
な
る
日
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

体
が
暑
さ
に
慣
れ
、
上
手
に
発
汗
で
き
る

よ
う
に
な
る
た
め
に
は
時
間
が
必
要
で
す
。

暑
く
な
り
始
め
や
急
に
暑
く
な
る
日
、
熱
帯

夜
の
翌
日
は
特
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
高
齢
の
方
は
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

高
齢
者
は
、
体
温
調
節
機
能
の
大
切
な
役

割
を
果
た
し
て
い
る
発
汗
と
血
液
循
環
が
低

下
し
、
暑
さ
に
対
す
る
抵
抗
力
も
少
な
く

な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、
の
ど
の
渇
き
を
感
じ

に
く
い
た
め
、
水
分
不
足
に
な
り
が
ち
で
す
。

ま
め
に
水
を
取
る
よ
う
に
努
め
、運
動
前
、寝

る
前
に
も
こ
ま
め
に
水
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。

さ
ら
に
、ま
く
ら
元
に
も
水
分
を
置
く
、入
浴

は
ぬ
る
め
で
短
時
間
に
す
る
な
ど
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。ま
た
、
屋
内
で
も
熱
中
症
は
起
こ

り
ま
す
の
で
、
部
屋
の
温
度
に
も
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

●
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
の
水
分
を
と
る

こ
と
も
重
要
で
す
。そ
し
て
、必
ず
誰
か
が
そ

ば
に
付
き
添
っ
て
見
守
り
ま
す
。

●
自
力
で
水
分
の
摂
取
が
で
き
な
い
と
き
や
、

症
状
が
改
善
し
な
い
場
合
や
悪
化
し
た
場

合
に
は
、
病
院
に
か
か
り
ま
し
ょ
う
。ひ
と
り

で
い
る
場
合
は
、
症
状
が
悪
く
な
る
前
に
早

め
に
助
け
を
呼
び
ま
し
ょ
う
。



読
み
仮
名
ク
イ
ズ

む
か
し
の
道
具

　

台
所
用
具
の
一つ
で
、
ハ
エ
な
ど
の
虫
が
食

べ
物
に
止
ま
っ
た
り
す
る
の
を
防
ぎ
、
ま
た
、

食
べ
物
を
一時
的
に
保
存
す
る
為
の
道
具
。

　

風
通
し
を
よ
く
す
る
た
め
に
、
網
を
張
っ

た
小
型
の
戸
棚
と
、
傘
状
に
作
っ
て
食
卓
に

か
ぶ
せ
る
網
状
の
カ
バ
ー
の
物
と
が
あ
る
。

　

最
近
で
は
、
あ
ま
り
見
か
け
な
い
道
具
の

一つ
で
あ
る
。

蠅
帳（
は
え
ち
ょ
う
）

む
か
し
の
道
具

む
か
し
の
道
具

③

ふれあい通信

読
み
仮
名
ク
イ
ズ

読
み
仮
名
ク
イ
ズ

〜
地
名
編
〜

（※

答
え
は
次
回
号
（
10
月
号
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。）

（
岐
阜
県
。ち
な
み
に
三
重
県
津
市
の
神
戸
は

カ
ン
ベ
と
読
み
ま
す
）

⑤
神
戸
町

（
北
海
道
。カ
ニ
や
ホ
タ
テ
が
た
く
さ
ん
と
れ

ま
す
。）

②
長
万
部
町

（
北
海
道
。最
果
て
の
宗
谷
岬
か
ら
は
流
氷

が
見
ら
れ
ま
す
。）

①
稚
内
市

（
京
都
市
。鴨
川
の
近
く
。ポ
ル
ト
ガ
ル
語
が

語
源
と
の
説
あ
り
。）

⑥
先
斗
町

（
大
阪
府
。最
近
話
題
の
演
歌
歌
手
ジ
ェ
ロ
は
、

昔
こ
こ
に
留
学
し
て
い
た
そ
う
で
す
。）

⑦
枚
方
市

（
佐
賀
県
。鳥
栖
ジ
ャ
ン
ク
シ
ョ
ン
は
九
州
の

道
路
交
通
の
要
で
す
。）

⑨
鳥
栖
市

（
沖
縄
県
。中
日
ド
ラ
ゴ
ン
ズ
の
キ
ャ
ン
プ
地

と
い
え
ば
こ
こ
。）

⑩
北
谷
町

（
山
梨
県
。甲
斐
武
田
氏
発
祥
の
地
で
す
。）

④
韮
崎
市

（
鹿
児
島
県
。砂
む
し
風
呂
が
有
名
で
す
。）

⑧
指
宿
市

（
秋
田
県
。な
ま
は
げ
の
本
場
で
す
。）

③
男
鹿
市



各種相談のお知らせ

④

各種相談のお知らせ各種相談のお知らせ

中津川市社会福祉協議会 本所 内線６３３・６３４

申し込み・問い合せ先

～お金を返してくれるはずが、逆に振り込まされた。
何でこんなことに・・・ ～

振り込め詐欺にご用心！！

●社会保険事務所・税務署・市役所職員などが、医療費・税金・
　年金などを返すためにATMの操作をお願いすることはありません。

●万一、ATMで還付金を受け取るような指示をする電話がかかってき
　たら、ご家族、ご親戚、警察、金融機関などに相談しましょう。

社会保険事務所・税務署・市役所職員などを装った電話があり、
「医療費（又は税金・年金など）を返すから、ATMを操作してくれ」などと言われます。
①

言われたとおりにATMへ行って相手の言うとおりに操作すると・・・。②

お金が返ってくるどころか、逆に相手の指定する口座に振り込まされてしまいます。 ③

６６－１１１１☎

○会場　市健康福祉会館３階

心配ごと相談（事前予約は不要です／毎月第２・第４月曜日）

相談時間

午後１時～午後３時３０分

相談日
8月・・・11日（月）／25日（月）
9月・・・8日（月）／22日（月）

弁護士による無料法律相談（事前に予約が必要です）

○会場　市健康福祉会館３階
相談日時

8月21日（木）午後１時～
9月26日（金）午後１時～

予約受付開始日時

9月5日（金）午前８時30分～
8月5日（火）午前８時30分～

受付人数

8人

ふれあい通信

典型的な手口☛

対　策☛

ちょっと
まって！

このふれあい通信は、共同募金の配分を受け発行しています。❊


