
　子どもたちの声
★いつも普通に歩いていると気づかない段差や車が走る音
だけど、アイマスクをつけると眼が見えないため、すごく怖
く感じて歩き方が逃げ腰になってしまいました。
★目の見えない方が街に出るときの大変さが少しだけど分
かりました。街で白杖を持っている人を見かけたら「何かお
手伝いしましょうか」と声をかけられたらと思いました。

視覚障害者外出サポート擬似体験視覚障害者外出サポート擬似体験

子どもたちの声
★今まで余り気にならない段差も、自分が車イスに乗ってみ
るとすごく恐かった。｠
★車イスを押す人は、乗ってる人に恐怖心を感じさせないよ
うに声をかけ、周囲のものにぶつかったりしないよう何事に
もゆっくり介助することが大事だと分かった。

車イス体験車イス体験

子どもたちの声

★体験を通して高齢者の生活を身近に感じることが出来た。

高齢者は、自分の知恵を次の世代へ分けてあげているから

すばらしい。

★階段を昇り降りする時は手をかしたり、小さい字が読み

づらそうだったら読んであげたりして、高齢者の方が困っ

ていたら助けてあげられるようにしたい。

高齢者疑似体験高齢者疑似体験

今回は福祉推進校へのボランティア講師派遣の紹介でしたが、職場の研修や地域の行事などへもボランティ

ア講師派遣を行っておりますのでお気軽にご連絡ください。
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苗木小学校 点字教室
（点訳サークルともしび会 指導）

下野小学校 手話教室
（手話サークル「すみれの会」指導）

落合中学校 高齢者疑似体験
（中津川市レクリエレーション協会福祉部　協力）

阿木中学校 高齢者疑似体験・車イス体験
（中津川市レクリエレーション協会福祉部　協力）

南小学校 点字教室
（点訳サークルともしび会指導）

加子母小学校 高齢者疑似体験

付知北小学校 点字教室
（点訳サークル「よつばの会」指導）

坂本小学校 点字教室
（点訳サークルともしび会指導）

阿木高等学校手話講習会
（手話サークルかやの実会）

落合中学校　ふるさとふれあい講座
視覚障害者外出サポート体験他

（視覚障害者外出サポートボランティア指導）

苗木小学校　高齢者疑似体験
（中津川市レクリエレーション協会福祉部　協力）

下野小学校　高齢者疑似体験
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9月以降実施状況

● 福祉ボランティアセンターだより11


